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Angebote der Elternbildung

S

| like to be 17 -

Fir Jugendliche ist die Pubertat eine Zeit der Iden-
titdtssuche- und Entwicklung. Sie ist auch gekenn-

Die Veranstaltung soll einen Uberblick Gber die
psychischen Entwicklungsaufgaben Jugendlicher
in der Phase der Pubertat geben.

penzugehdrigkeit und Freizeiterlebnisse, Jugend-
Zeit klar zu kommen und sich selbst zu finden.

Wie kann man als Eltern gelassen(er) mit den Kin-
dern durch diese Zeit gehen?

Der Vortrag ladt ein, die Pubertdt aus Sicht der
Entwicklungsaufgaben zu betrachten, um so ein
besseres Verstandnis fur die Verhaltensweisen und
~Eigenarten” junger Menschen zu bekommen.

vom sich Suchen und Finden in der Pubertat

zeichnet durch Unsicherheit, Verwirrung und Frust.

Ein Aspekt soll dabei sein, wie Jugendkultur, Grup-

lichen helfen kénnen, mit dieser herausfordernden

Die Anmeldung erfolgt unter Angabe

lhres Vor- und Nachnamens unter:
tanja.brugger@lIrasig.de

oder 07571 102-4266

bis spatestens einen Tag vor der Veranstaltung.
Mit Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns
einen Link mit den notwendigen Zugangsdaten.

12 -17 Jahre

Referent

Cord Dette wird durch den Abend
begleiten und das Thema aus sei-
nem beruflichen Erfahrungshinter-
grund beleuchten. Herr Dette leitet
als Soziologe und Systemischer
Berater den Fachbereich Jugendar-
beit der Mariaberger Ausbildung &
Service gGmbH und das Regionale
Demokratiezentrum Albblindnis.

Veranstalter

Fachstelle Familie am Start,
Landratsamt Sigmaringen

Das Elternbildungsprogramm wird unterstitzt durch:

g\efgrgrtholp'adie . . happysmiles Markdorf
ad Saulgau pe

00000 00
we love your smile

®ee www.happysmiles.de @ strahlendes Lachen ohne Zahne ziehen

Round Table 162

Landkreis
\ Sigmaringen


tel://+4975711024266
tel://+4975773088890

